
F I E T S  D E  F A I R E  R O N D E  I N  T U R N H O U T  E N
V E R Z A M E L  I N G R E D I Ë N T E N  V O O R  E E N

( H ) E E R L I J K  M E N U

GRATIS FIETSTOCHT - OOK NA 11 MEI KAN JE HEM NOG FIETSEN! 



DE TURNHOUTSE FAIRE RONDE WERD
UITGESTIPPELD AAN DE HAND VAN  2
RECEPTJES. 

JE FIETST LANGS EEN AANTAL LOCATIES
WAAR EERLIJKE PRODUCTEN, LOKALE
PRODUCTEN OF BIOLOGISCHE
PRODUCTEN VERKOCHT WORDEN. 
ZO SLA JE 2 VLIEGEN IN 1 KLAP: JE
LEERT TURNHOUTSE ORGANISATIES/     
PRODUCENTEN/HANDELAARS KENNEN
ÉN JE VERZAMELT (KOOPT) DE
INGREDIËNTEN VOOR 2 HEERLIJKE
RECEPTEN!

 
OP HET MENU STAAN:

QUINOA MET ASPERGES EN PESTO
BANANENBROOD (ALS DESSERTJE)

DE RECEPTJES VINDT U OP 
WWW.TURNHOUT.BE/FAIR-TRADE-
GEMEENTE

VEEL FIETSPLEZIER EN SMAKELIJK! 

ROUTE - 19 KM 

BIOSHOP BIODYNAMIKA

ZWALUWHOEVE

STADSBOERDERIJ - 
KRUIDIG VOLKJE

WERELDWINKEL 
HIER VERZAMEL JE JOUW

INGREDIËNTEN TIJDENS HET FIETSEN! 


