FIETS DE FAIRE RONDE IN TURNHOUT EN
VERZAMEL INGREDIENTEN VOOR EEN
(H)EERLIJK MENU

GRATIS FIETSTOCHT - OOK NA 11 MET KAN JE HEM NOG FIETSEN!
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DE TURNHOUTSE FAIRE RONDE WERD
UITGESTIPPELD AAN DE HAND VAN 2
RECEPTIJES.

JE FIETST LANGS EEN AANTAL LOCATIES
WAAR EERLIJKE PRODUCTEN, LOKALE
PRODUCTEN OF BIOLOGISCHE
PRODUCTEN VERKOCHT WORDEN.

ZO SLA JE 2 VLIEGEN IN 1 KLAP: JE
LEERT TURNHOUTSE ORGANISATIES/
PRODUCENTEN/HANDELAARS KENNEN

EN JE VERZAMELT (KOOPT) DE
INGREDIENTEN VOOR 2 HEERLIJKE
RECEPTEN!
OP HET MENU STAAN:

e QUINOA MET ASPERGES EN PESTO

« BANANENBROOD (ALS DESSERTIE)
DE RECEPTJES VINDT U OP ?

WWW.TURNHOUT.BE/FAIR-TRADE-
GEMEENTE

VEEL FIETSPLEZIER EN SMAKELIJK!
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